JANUAR

lentierter
Sportlerinnen im Jugendalter

Talent Zurich 2024 16. Staffel

FEBRUAR

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So
1|2 3| 4|5 | 6 | 7 |Weihnachtsferien 2 | 3 | 4 |Badminton
8 9 10|11 12| 13| 14 5 6 7 9 | 10 | 11 |Badminton
15|16 | 17|18 | 19| 20 | 21 12 | 13| 14 | 15 | 16 | 17 | 18 |Sportferien
22|23 | 24 26 | 27 | 28 |Badminton 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 |Sportferien
29|30 | 31 26 | 27 | 28 | 29
Mo Di Mi Do Fr Sa So
Freestyle / Schneetag 112,34 |5]|6/|7
4 5 6 7 8 9 | 10 |5.3. Ausfall 8 9 |10 11|12 13| 14
11 (12 | 13| 14 | 15| 16 | 17 15|16 | 17|18 | 19| 20 | 21
18 20 22 | 23 | 24 |Unihockey 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 |Fruhlingsferien
25|26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31 |Ostern 29 | 30 Frahlingsferien
MA
Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So
1| 2| 3| 4 | 5 |Fruhlingsferien 1|2
6 | 7| 8| 9]10]11]12 Auffahrt 3 s Bl 7 [ 8| 9 oL
13|14 | 15|16 | 17 | 18 | 19 10 12 | 13 | 14 | 15 | 16 |Training&Elternabend 1830
20 22 24 | 25 | 26 |Tests 17 (18| 19| 20| 21 | 22 | 23
27 |28 | 29| 30| 31 24 | 25 | 26| 27| 28| 29| 30

Rudern/Abschlussweekend

21

19 | 20 Sommerferien

26 | 27 | 28 |Sommerferien

Sommerferien

Dieser Trainingsplan dient nur dem groben Uberblick iiber das Semester. Die definitiven Termine und Zeiten der speziellen

Training Hardau

Spezialtraining (Wettkampf/Spielturnier etc.)
Sportartentraining

Spezialanlass

Ferien / Feiertage

Trainings/Anlasse werden per Elternbrief oder per E-Mail kommuniziert.

Stand:




